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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.06 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины СГ.06 Основы бережливого 

производства является частью основной профессиональной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 29.01.33 Мастер по 

изготовлению швейных изделий. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Дисциплина входит в состав социально-гуманитарного цикла. 

Образовательной программы. 

 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины 

Цель 

 сокращение финансовых расходов; 

 повышение качества услуг/товаров; 

 уменьшение сроков оказания услуг/производства товаров; 

 сведение к минимуму появление рисков и общих расходов. 

Задачи: 

 оптимизация процесса, уменьшение времени и затрат на эти 

процессы, а также повышение доступности и качества оказания медицинской 

помощи. 

Общих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях. 

Профессиональных компетенций: 

ПК 1.2. Раскраивать швейные изделия, подкраивать отделочные 

детали и детали подкладки. 

ПК 2.1. Выполнять поузловой контроль качества швейного изделия. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 



 

 проектировать карту потока создания ценности; 

 организовывать рабочее место по системе 5S; 

 применять правовые нормы для решения практических ситуаций. 

Освоение дисциплины СГ.06 Основы бережливого производства направлено 

на формирование компетенций. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 основы устройства бережливой организации и ее 

производственной системы; 

 особенностей инструментов бережливого производства при 

разных вариантах организации системы; 

 системы организации труда в бережливом производстве; 

 правового механизма охраны окружающей среды и 

рационального природопользования. 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной 

работы 

Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 32 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 32 

в том числе: 

теоретические занятия 18 

практические занятия 14 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 0 

в том числе: 

работа над рефератом; 

составление таблиц, схем, опорных конспектов; 

работа с дополнительной литературой , изучение материалов 

лекций 

 

Промежуточная аттестация в форме: дифференцированного зачѐта в 1 семестре 



 

 

2.2. Рабочий тематический план и содержание дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала 
Объем 
часов 

Коды 
компетенций 

Раздел 1. Основы бережливого производства   

Тема 1. 

Бережливое 

производство 

как модель 

повышения 

эффективности 

деятельнос

ти 

предприят

ия. 

Содержание учебного материала  

 

 

4 

ОК 03, 
ОК 04. 1. Понятие бережливого производства. Бережливое производство и производственная система. 

2 Эволюция представлений об организации бережливого производства. 
3. Бережливое производство как метод выявления и устранения потерь 
4. Классификация и характеристика потерь. 
5. Принципы организации бережливого производства. 
6. Организационные ценности бережливого производства, их сущность. Составляющие 
проектирования потока 
создания ценности. 
В том числе практических занятий 2 
Практическое занятие 1. Проектирование карты потока создания ценности. 2 

Тема 2. Основные 

инструменты 

системы 

бережливого 

производства. 

Содержание учебного материала  

 

4 

ОК 01, 
ОК 02. 1. Инструментарий бережливого производства, направленный на определение, устранение и 

предупреждение 
определенных видов потерь. 
2. Система рационализации рабочего места. 5S:Сущность и основные понятия системы. 
3. Система «Точно-вовремя -JIT» (Just-in-timt). 
В том числе практических занятий 2 
Практическое занятие 2. Организация рабочего места по системе 5S 2 

Тема 3. Система 

организации 

труда в 

бережливом 

производстве. 

Содержание учебного материала  

 

4 

ПК 1.2, 
ПК 2.1. 1. Особенности обеспечения безопасных условий труда: правовые, нормативные и 

организационные основы охраны труда в организации. 
2. Расследование и учет несчастных случаев на производстве. Ликвидация и снижение уровня 
профессиональных рисков. 
В том числе практических занятий 4 
Практическое занятие 3. Решение задач по теме. 4 

Раздел 2. Правовые основы экологической безопасности и ресурсосбережения   



 

 

Тема 1. 

Экологическая 

проблема в 

современном мире. 

Содержание учебного материала  

 

2 

ОК 01, 
ОК 02, 

ОК 03, 
ОК 07, 
ПК 1.2, 
ПК 2.1. 

1. Сущность экологических проблем. Причины возникновения, пути решения. Роль права в 
решении экологических проблем. 
2. Основные юридические категории и понятия экологического права – «окружающая 
среда», «природная 
среда», «экология», «природные объекты», «природные ресурсы». 
В том числе практических занятий 2 
Практическое занятие 4. Анализ Федерального закона от 10.01.2002 г. № 7-ФЗ «Об охране 
окружающей среды» 

2 

Тема 2. 

Правовое 

обеспечение 

экологическо

й 

безопасности 

Содержание учебного материала  

 

 

 

 

4 

ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 03, 
ОК 07, 
ПК 1.2, 
ПК 2.1. 

1. Понятие и виды управления в области охраны окружающей среды. 
2. Система, структура и полномочия органов, осуществляющих государственное 
управление в области охраны окружающей среды и обеспечения рационального 
природопользования 
3. Понятие и особенности правового обеспечения экологической безопасности 
4. Порядок эксплуатации опасных производственных объектов. 
5. Виды и правовой режим экологически неблагополучных территорий. 
6. Зоны чрезвычайной экологической ситуации, зоны экологического бедствия, территории, 
подвергшиеся 
радиоактивному загрязнению. 
7. Правовое регулирование генно-инженерной деятельности. 
8. Правовые меры обеспечения радиационной безопасности. 
9. Правовое регулирование в области обращения с отходами производства и потребления 
В том числе практических занятий 4 
Практическое занятие 5. Составление схемы «Система и структура полномочия органов 
государственного 
экологического управления» 

2 

Практическое занятие 6. Подготовить сводную таблицу «Понятие и особенности правового 
обеспечения экологической безопасности (по видам)» 2 

Всего: 32  



 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

социально-гуманитарных дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 меловая трехчастная доска; 

 автоматизированное рабочее место преподавателя (АРМП), 

оборудованное персональным компьютером с лицензионным или свободным 

программным обеспечением, соответствующим разделам программы и 

подключенным к сети Internet и средствами вывода звуковой информации; 

 комплект учебно-наглядных пособий; 

 принтер. 

Технические средства обучения: 

 мультимедиапроектор; 

 экран. 

 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Основная учебная литература: 

1. Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. 

Бурнашева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 76 с.— Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/271253 

2. Староверова, К. О. Основы бережливого производства : учебное 

пособие для СПО / К. О. Староверова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. 

— 74 с. —Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/531211 
 

Дополнительная учебная литература: 

1. Анисимов, А. П. Основы экологического права: учебник и практикум 

для СПО / А. П. Анисимов, А. Я. Рыженков. – 7-е изд., перераб. и доп. – 

Москва: Юрайт, 2022. – 422 с. 

2. Боголюбов, С. А. Основы экологического права. Практикум: учебное 

пособие для СПО / С. А. Боголюбов. – Москва: Юрайт, 2022. – 258 с. – ISBN 

978-5-534-03103-4. – URL: https://urait.ru/bcode/489636 

3. Вейдер, М.Т. Инструменты бережливого производства II. Карманное 

руководство по практике применения Lean [Текст] / М.Т. Вейдер. – М.: 

Альпина Паблишер, 2021. – 160 с. 

 

Интернет-источники 

1. Министерство экономического развития Российской Федерации. 

2. Национальный проект «Производительность труда». Форма доступа: 

https://www.economy.gov.ru/material/directions/nacionalnyy_proekt_proizvoditeln

ost_truda/. Дата обращения 11.02.2024г. 

3. LeanZone.ru: бережливое производство и бережное управление – открытый 



 

портал. Дата обращения 11.02.2024г. 

4. Leanbase.ru: практика внедрения бережливого производства. Дата 

обращения 11.02.2024г. 

5. Leaninfo.ru: бережливое производство и Lean-технологии. Дата обращения 

11.02.2024г. 

6. Деловой портал Управление производством - 

http://www.uppro.ru/library/production_management/lean/. Дата обращения 14.02.2024 
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